| Centro Subacqueo
Milanese, Csm, con
sede storica in via
Fratelli Rosselli, & stato
fondato nel 1975 da un
gruppo di appassionati e
subacquei esperti che, sulla
base di principi comuni, quali
‘attenzione alle tematiche
ambientali e la volonta di
diffondere la passione per
guesta attivita, ha dato vita a
una delle storiche realta
subacquee di Milano.
Nel corso degli anni il gruppo
& cresciuto, sempre pil
coeso e affiatato, facendo
crescere, di conseguenza,
| valore e il prestigio della
scuola stessa. Abbiamo
voluto chiedere a Stefano
Torti, presidente del Csm,
motivi di questo successo
e i programmi futuri.

Qual & la filosofia su
cui il Csm ha creato le sue
fondamentaesié
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DAI PRIMI ANNI SETTANTA OPERA NELLA CIT-
TA LOMBARDA QUESTA REALTA, CHE DA SEM-
PRE HA FATTO DELLAGGREGAZIONE, DELLA
QUALITA E DELLA SICUREZZA NELLA SUBAC-

QUEA | VALORI VINCENTI DI RIFERIMENTO.

sviluppato in questi anni?
Sono svariati i punti sui quali
si & sviluppata la realta del
Csm, ma certamente quelli
che pili lo caratterizzano
sono il desiderio di
aggregazione per tutti, la
qualita dei propri corsi e delle
proprie attivita, la sicurezza
nella subacquea in ogni sua
forma, il rispetto per
I'ambiente e I'impegno
sociale. Proprio in questo
senso, bisogna evidenziare
che gli stessi fondatori del
Csm sono stati i pionieri in
Italia per lo sviluppo delle
attivita subacquee per le
persone disabili.

La particolare attenzione alla
salvaguardia dell’ambiente

marino, che sta molto a
cuore al Csm e a tutti i suoi
soci, quest’anno ha trovato il
modo di esprimere in
maniera forte la sua voce
grazie al progetto Green
Diver Nadd - lo Sub Custode
del Mare -, che mette al
centro di questa campagna il
subacqueo stesso,
coinvolgendolo nel controllo
diretto dello stato del mare
in immersione attraverso
Iinvio di eventuali
segnalazioni sul degrado a
un numero verde dedicato:
800/866158 (per maggiori
informazioni sull’iniziativa,
consultare il sito della Nadd:
www.naddeurope.com).
Tutto il Csm ha aderito con
entusiasmo a questa
iniziativa, ritenendo che il
rispetto e la conservazione
della bellezza e dell’integrita
dei fondali marini sia il punto
di partenza per la diffusione
della passione per la

subacquea a tutti i livelli e
per tutte le eta.

Quali sono

le attivita del Csm?

Il Csm & presente sul
territorio da pit di trent’anni,
sia a livello di subacquea
ricreativa sia tecnica e
professionale.
L'organizzazione di nuovi
corsi e iniziative & sempre
all'ordine del giorno al
Centro: negli ultimi mesi del
2010 & stato svolto con
successo un corso di
decompressione in aria che
ha affacciato alla subacquea
tecnica una ventina di
appassionati tra istruttori,

torica scuola |Nadd di|MiIano

aiutoistruttori, divemaster e
subacquei ricreativi.

Ogni anno, attraverso un iter
completo e ben strutturato
nel tempo, si formano diversi
istruttori Nadd. Per un
aspirante istruttore Nadd,
avere la possibilita di vivere
tutti i giorni la realta di una
scuola importante come il
Csm & di fondamentale
importanza per la sua
formazione. Il candidato &
seguito costantemente e
aiutato dai trainer Nadd in
tutto il suo percorso.

Ha la possibilita di crescere
e acquisire esperienza
lavorando a stretto contatto
con i tanti corsisti del centro,

sia per quanto riguarda le
lezioni teoriche in aula sia
per lezioni pratiche in piscina
e in acque libere.

A livello ricreativo, con le sue
comode aule didattiche, il
Csm brevetta numerosi
nuovi subacquei, dal livello
iniziale a quelli avanzati,

con costanza e passione

da anni.

Un altro punto di forza del
Csm sono i corsi relativi alla
sicurezza dei subacquei,
come il Bls-First Aid,
I'Oxygen Provider e il
Rescue Diver, che
forniscono solide basi

per la prevenzione e la
gestione delle

emergenze in acqua.

Non meno risalto viene
dato all’apnea.

Il Csm ha una linea
didattica dedicata a

questa specialita e segue
con attenzione gli sviluppi
che negli ultimi anni hanno

interessato questa disciplina.

Diversi istruttori di apnea
lavorano con costanza e
professionalita alla
formazione di nuovi apneisti
appassionati e responsabili.

Nelle immagini
a sinistra, la sede
del circolo a Milano
e una foto di gruppo
dei soci. In questa
pagina: a sinistra,
due momenti
dell’attivita
subacquea; in alto,
Stefano Torti,
presidente del Centro
Subacqueo Milanese.

Qual &, quindi, il futuro
di questa affermata
realta?
Il futuro di questa
importante scuola
subacquea milanese
costruisce le sue basi sulla
sua storia e sul suo
presente e utilizza come
pietre angolari del suo
sviluppo proprio i concetti
espressi, condivisi dai soci
fondatori e che sono,
di volta in volta, accolti e
portati avanti dalle nuove
leve subacquee.
Ovviamente, particolare
attenzione va al sociale,
in quanto il Csm e tutti i
suoi soci sono convinti che
il futuro della subacquea
sia un’apertura a tutti,
senza alcun tipo di barriere
fisiche o mentali, sempre
nel rispetto dell’ambiente
che ci circonda.

In definitiva,

di importanza
fondamentale

per il Csm sono
|'aggregazione,

il consolidamento

e I'aggiornamento

di un gruppo di amici,

appassionati e cultori

della subacquea e
dell’acqua in generale,
che vogliono fare
subacquea e farla bene,
puntando sempre alla
qualita delle loro azioni,
piccole o grandi che
siano.”Sub facile, divertente
e sicura per tutti” & il
motto del Centro
Subacqueo Milanese. &
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